
Leçon	7	
Un	corps	sain	

	

1. Contacts avec la Parole  

John était un jeune homme qui a vraiment aimé jouer au football et a été très bon dans ce domaine. Enfin, 
un jour, il a essayé dans l’équipe de son école et il l’a fait! Tous ceux qui le connaissaient pensaient que cela allait 
devenir une priorité dans sa vie.  

Mais à la surprise générale, John a raté beaucoup séances de formation et d’entrainement. Ce qui fait qu’il a 
joué en décalage avec le reste des joueurs et ce qui leur a montré qu’il n’avait pas beaucoup d’intérêt à faire partie 
de leur équipe.  

Enfin vint le moment du commencement de la saison. L’entraîneur a décidé de laisser jouer John dans le 
premier match! Toutefois, à la consternation de tous, les résultats ont été désastreux, car il n’avait pas coopéré avec 
l’équipe et voulait tout faire lui-même. Ce jour-là, son équipe a mal perdu.  

Après le match, l’entraîneur a parlé en privé avec John et lui a expliqué qu’une équipe ne fonctionne que si 
chaque membre fait sa part et ensemble, pour atteindre le succès. Chaque joueur doit être bien préparé à jouer dans 
sa position et de travailler avec tout le monde.  

Quelque chose similaire se passe dans l’Église, mais ici nous allons voir à quoi l’apôtre Paul le compare.  

Comment sont appelés les gens qui forment l’Eglise selon l’apôtre Paul? Le _____ (1 Corinthiens 12:27)  

Selon le même passage, comment appelons-nous chaque individu qui fait partie de l’église? ________ (1 
Corinthiens 12:27) 	

Que devons-nous faire l’un pour l’autre? ______________________   (1 Corinthiens 12:25)  

Afin de répondre à la question suivante, trouvez le mot caché dans le cercle. Dans chaque ligne il ya une lettre qui 
se répète, trouvez-la et elle vous servira de réponse.		

Qui est le chef de ce corps? ________ (Colossiens 1:18)  

Dans chaque ligne il ya une lettre qui se répète; trouvez-les, et vous constituerez la réponse. 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Cherchez les versets de la Bible et écrivez les réponses sur les questions suivantes. 

Combien de membres composent le corps? _____ (1 Corinthiens 12:14).  

Est-ce tous les membres ont la même fonction? _____ (1 Corinthiens 12:15-17)  

Qui met les membres en place? ___________________ (1 Corinthiens 12:18).  

Qu’est-ce qui se passe quand un membre est blessé ou reçoit l’honneur? 
_______________________________________________________________ 
_____________________________________________ (1 Corinthiens 12:26). 

Comparez les listes par les passages suivants et faites une simple liste qui ne répète aucun don. Romains 12:6-8 ;  

1 Corinthiens 12 :4-11, 28; Éphésiens 4:11)   

1)___________________   2) ___________________  3) _____________________ 

4) ___________________  5) ___________________  6) _____________________ 

7) ___________________  8) ___________________  9) _____________________ 

10) ___________________11) ___________________12) ____________________ 

13) ___________________14) ___________________15) ____________________ 

16) ___________________17) ___________________18) ____________________ 

19) ___________________20) ___________________21) ____________________ 

Dieu a un corps, et ce corps est son église. Vous faites partie de celui-ci et que vous avez des dons spéciaux 
que Dieu vous a donné. Découvrez ce que ces dons sont et n’hésitez pas à les mettre en service pour le Seigneur. 
Vous verrez que vos dons seront une bénédiction pour les autres et ainsi vous grandirez chaque jour davantage.  

2. Mains au travail 

Priez et penser aux choses que vous aimez faire et que vous savez bien faire. Peut-être la première fois que 
vous faites cela, vous allez penser que vous ne savez rien bien faire, mais ce n’est pas vrai! Servez dans l’église de 
quelque manière que vous le pouvez, et peu à peu, vous trouverez ce que vous savez faire le mieux. Lorsque vous 
allez le découvrir, ne le laissez pas gaspiller. Dieu vous l’a donné à votre avantage. Utilisez-le!  

3. Mémoriser 

“Vous êtes le corps du Christ, et vous êtes ses membres, chacun pour sa part.”  (1 Corinthiens 12:27).  

4. Défis Hebdomadaire  

Lisez le livre des Galates, les chapitres un à six et Éphésiens 4:1-16, et notez ce que vous apprenez dans 
votre journal. Lisez un chapitre chaque jour et ne pas oublier de cocher la case correspondante à chaque fois que 
vous avez lu un chapitre.  
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