
Leçon	12	
Je	suis	saint?	

1. Contacts avec la Parole 

Une fois après l’école, certains jeunes chrétiens parlaient d’une vie de sainteté. Ils ont essayé d’expliquer 
comment ils pouvaient dire qu’ils étaient saints. A ce moment, un jeune homme qui était tout proche a entendu la 
conversation et se dirigea vers eux. D’une voix ferme, il leur dit: “Vous êtes, saint? D’après ce que je sais, les saints sont 
en plâtre et bien gardé dans l’église. Ne me faites pas rire, dit-il tandis qu’un éclat de rire se propagea à travers l’ensemble 
du groupe. Est-ce que cela vous est arrivé? Avez-vous été dans une situation pareille? Avez-vous déjà entendu une 
pareille expression, ou quelque chose de semblable?  

Un chrétien montre que ses péchés sont pardonnés et il s’est remis à Dieu à travers son comportement et son 
mode de vie. Cependant, parfois, cela semble difficile. Néanmoins, l’expression “être saint” devrait nous inciter à une 
expérience spirituelle avec Jésus-Christ qui est plus forte chaque jour, en dépit de toutes les circonstances.  

“Comme des enfants obéissants, ne vous conformez pas aux mauvais désirs que vous aviez lorsque vous avez 
vécu dans l’ignorance. Mais de même que celui qui vous a appelés est saint, vous aussi soyez saints dans toute votre 
conduite, car il est écrit: “Soyez saints car je suis saint” (1 Pierre 1:14-16).  

Quelle est votre définition de la sainteté?______________________________________________________  

Que suggèrent les passages suivants en ce qui concerne la sainteté de Dieu?  

• Exode 15:11 ___________________________________________________  

• Esaïe 40:25 ____________________________________________________  

• Apocalypse 15:04 _______________________________________________  

Après la lecture de ces passages, nous pouvons dire que Dieu est par essence saint. Afin de clarifier le concept de sainteté, 
trouvez les mots cachés dans les parenthèses et écrivez-les sur les lignes.  

a. Le sens fondamental du mot “saint” est: (sim à trap)_________, (quienu) _________, (sdintitc) _________.  

b. La différence entre la sainteté de Dieu et la nôtre est la différence entre le _____ (raréutce) et le ___ (ércé).  

c. Dieu est séparé du péché. Mais par la sainteté, il veut avoir une (metiin) ____________et (lnlesoenrep) ____________ 
relation avec l’homme.  

La Bible nous dit qu’il ya plusieurs années, presque au début de la création, Dieu a choisi un homme appelé Abraham et 
sa descendance pour former le peuple d’Israël, et a ensuite partagé sa volonté avec eux. Lisez Lévitique 11:44, et sur la 
ligne suivante, écrivez ce qu’est la volonté divine: 
____________________________________________________________  

La déclaration d’intention de Dieu pour Israël comme un peuple a été claire: “consacrez-vous et soyez saints.” 
Cela a été démontré en utilisant le symbolisme de la cérémonie en évitant le contact avec des animaux impurs. Plus tard, 
dans les pages de l’Ancien Testament, Dieu a exigé de son peuple, Israël, certains sacrifices d’animaux, afin de montrer 
son désir qu’ils soient saints. Avec le temps, Dieu a changé le symbolisme de cérémonie en remplissant la promesse qu’il 
a faite avec les patriarches de l’Ancien Testament. Il a envoyé le Christ comme un sacrifice parfait pour le salut de tous 
ceux qui croiront en lui.  

Christ, à son tour, a donné la promesse de l’Esprit Saint, afin que nous puissions vivre une vie de sainteté, ne plus vivre 
par la loi de Moïse, mais par la nouvelle loi de l’amour de Jésus-Christ. Avec le passage du temps, une chose n’a pas 
changé. Dieu, comme avant, exige la sainteté. Toutefois, la sainteté est désormais liée à une vie qui est le produit de la 



grâce de Dieu, non pas à des pratiques rituelles. Par conséquent, vous n’avez plus besoin d’un prêtre pour offrir des 
sacrifices d’animaux pour que vous puissiez être en règle avec Dieu. Le Christ a déjà fait ce sacrifice une fois pour toutes.  

Selon les Écritures, dans 1 Pierre 1:14-16, comment croyez-vous que vous devez vivre maintenant? (Lire le passage et la 
réponse dans vos propres mots) 
__________________________________________________________________________________ 

Si vous continuez à lire dans 1 Thessaloniciens 4:9-12, vous trouverez quelques traits qui devraient être révélés dans votre 
vie comme une preuve de la joie de l’expérience de la sainteté.  

Trouver cinq mots d’entre eux dans les mots suivants.  

 

Si vous laissez le Christ vous pardonner et, par son Esprit, vous sanctifier totalement, vous serez complètement 
libéré du péché. Mais comprenez bien cela: c’est la liberté du péché et non pas de la possibilité de pécher. A partir de là, 
vous aurez besoin de la croissance et la maturation tout au long de votre vie entière. Si vous prenez les promesses du 
Seigneur et en croyez, l’Esprit va vous prémunir contre la tentation. De cette façon, vous pourrez sortir victorieux. La 
possibilité de pécher sera toujours là, et aussi, la possibilité d’être obéissant. Si vous vous levez contre la tentation et ne 
pas tomber à lui, vous profiterez de la promesse que vous trouverez dans Romains 06:22 (le copier ici):  

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________  

Nous devons nous rappeler que l’expérience d’être sanctifié, c’est la volonté de Dieu, et à travers lui, l’Esprit Saint nous 
aidera à vivre une vie pleine d’amour et d’obéissance à Lui.  

2. Mains au travail 

Vous rappelez-vous la liste des mots que vous avez trouvé dans le mot à trouver dans 1 Thessaloniciens 4:9-12? 
Ecrivez chaque mot sur une carte. Révisez votre liste à la fin de chaque journée, et méditez sur lui en relation avec votre 
vie personnelle. Donnez vos conclusions et chaque jour que Dieu vous parle. À la fin de la semaine, résumer ce que Dieu 
vous a appris et de le partager avec le groupe de jeunes.  

3. Mémoriser 

“Il n’y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux qui sont en Jésus-Christ.” (Romains 8:1)  

4. Défis Hebdomadaire  

Lisez le livre des Romains, les chapitres 8 à 14, et écrivez ce que vous découvrez dans votre journal. Lisez un chapitre 
chaque jour de la semaine, et n’oubliez pas de cocher la case correspondante à chaque fois que vous avez lu un chapitre.  

	 Livre L M M J V S D 
Romains 8 9 10 11 12 13 14 


