Lecon 5

Le Saint Esprit dans la vie du chrétien

1. Contacts avec la Parole

“Je ne crois pas que quiconque peut étre appelé Saint,” a dit Gabriel, un jeune homme du groupe d’étude
biblique que je dirigeais. Ce commentaire m’a déconcerté car nous n’étions pas en classe, juste dans une journée de
champ.

“Pourquoi?” lui ai-je demandé. Un peu agacé, il me dit: “J’ai essayé de faire ce que dit la Bible, mais je
n’ai pas pu. J’ai dii demander pardon a Dieu tant de fois, c’est trés frustrant. Lorsque j’ai accepté Jésus comme mon
Sauveur, j’ai été convaincu qu’il avait fait un miracle en moi. Mais maintenant, je me trouve dans une situation
dans laquelle je ne suis pas siir que la vie chrétienne soit possible. C’est tellement difficile avec la pression des amis
et des camarades de classe! “Gabriel termina, presque en criant.

J’ai eu ce type de conversation plus d’une fois, et peut-€tre que vous avez commencé a vous retrouver dans
une situation similaire. Pour cette raison, nous allons parler de “la vie remplie de I’Esprit.” Mais qu’est-ce que cela
signifie d’avoir une vie remplie de I’Esprit? Cela signifie simplement que I’Esprit de Dieu remplit votre vie.

Cela ne veut pas dire que Dieu fait un trou dans votre téte et vous remplit d’une force étrange! Etre rempli
de I’Esprit Saint signifie que vous permettez a I’Esprit de Dieu de prendre le controle de chaque partie de votre vie,
ce qui est le moyen de vivre une vie victorieuse. L’ activité suivante vous aidera a mieux comprendre ce que le Saint
Esprit peut faire a travers vous et en vous.

Dans les phrases suivantes, vous trouverez les lignes vides, en vertu de chaque ligne il ya un mot codé.
Disposez les lettres pour former le mot qui compléte chaque phrase. Essayez d’abord de le faire sans I’aide de votre
Bible, puis recherchez le verset a la fin de chaque énoncé et lisez-le.

1. Jésus-Christ a dit que la vie d’un chrétien est comme si les (iiverres) (uae) (eivv) nous
traversent. (Jean 7:38-39).

2. Avant de partir, Jésus a dit a ses disciples que le Pére enverra le Paraclet, I’Esprit Saint, qui ferait deux choses:
(negesiner) toutes les choses et leur (plrpaeer) tout ce que Jésus a dit (Jean 14:26).

3. Jésus savait que par leurs propres forces, les disciples ne pouvaient pas réussir a vivre la vie chrétienne. C’est
pourquoi, apres sa résurrection, il leur a dit qu’ils allaient (evcieorer) une (cofre) quand ils
seront remplis du Saint-Esprit (Actes 1:8).

4.1l y avait quelques personnes, pres de 2.000 ans, qui ne vivaient pas comme Dieu a voulu. Ces personnes ont été
comparés a des “enfants spirituels.” Ils ne pouvaient pas se développer dans leur vie chrétienne parce qu’ils
n’étaient pas remplis du Saint-Esprit. Au moins trois aspects négatifs ont ét€ mentionnés dans eux: la

(uosljaei), la (Ilueragee) et la (nsiosendsi) (1

Corinthiens 3:1-3).



5. La meilleure preuve de prouver si I’on est remplit du Saint-Esprit est si on a le “fruit de I’Esprit.”

Dans Galates 5:22-23, vous trouverez une description détaillée de ce fruit.

1) ,2)1a ,3) 1a ,
(oruma) (oije) (iaxp)
4)la ,5) 1a ,6)la ,
( Tieencpa) (tnébo) (tiéngnibé)
7)la ,8) 1a ,9) 1a )
(tiédiélf ) (uecorud) (eisrtaim ed ois)

Une vie remplie de 1’Esprit Saint est celle qui déborde d’amour pour Dieu et pour les autres, et qui a des
intentions pures. C’est une vie de victoire et de puissance. C’est la vie que Dieu demande que ses enfants vivent, et
qu’il offre par le baptéme de 1I’Esprit Saint (voir 1 Pierre 1:16).

Apres tout ce qui a été dit, vous considérez-vous un chrétiens rempli de 1’esprit? Si non, il ya trois choses
que vous pouvez commencer a faire aujourd’hui pour étre un chrétien qui est rempli de I’Esprit Saint.

(1) Bien, a vous de reconnaitre les attitudes négatives que vous avez et confessez a Dieu votre besoin d’€tre
purifié a I’intérieur. Lisez Colossiens 3:5-11.

(2) Consacrez votre vie, c’est-a-dire, donnez chaque domaine de votre vie (spirituelle, émotionnelle, sociale
et intellectuelle) au Seigneur. Lisez Romains 12:1-13.

(3) Ouvrez votre ceeur au Saint-Esprit, demandant a Dieu avec hu- milité, dans la priere fidele, qu’Il vous
comble de son Esprit. Il s’agit d’un simple acte de foi, exactement comme lorsque vous avez recu Christ comme
votre Sauveur. Lisez Luc 11:03, Actes 15:8-9 et 1 Thessaloniciens 5.23-24

2. Mains au travail

Tout au long de la semaine, recherchez des moyens concrets pour montrer I’amour que Dieu a placé dans
votre cceur. Quelques exemples: préparez le souper pour les parents, aidez vos camarades a faire leurs devoirs,
rendez visite a un des jeunes de votre église qui n’a pas été a I’église récemment etc..., et au retour de la semaine
prochaine, nous dire ce que vous avez fait!

3. Mémoriser

“Mais vous recevrez une puissance, le Saint-Esprit survenant sur vous, et vous serez mes témoins a
Jérusalem, dans toute la Judée, dans la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre.” (Actes 1:8)

4. Défis Hebdomadaire

Lisez le livre des Actes, chapitres 8 a 14, et écrivez ce que vous découvrez dans votre journal. N’ oubliez
pas de cocher la case correspondante a chaque fois que vous avez lu un chapitre.

Livre L M | M |J vV |S D
Actes 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14




